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Yaklasik 2 yil dnce dojoya ilk geldimde neden aikido yapmak istgaini sanirim bilmiyordum. Belki
biraz spor yapma ihtiyaci, belki cocukken ilgi dugdm uzakd@u sporlarina ailemin izin vermeymin icimde
biraktgl ukde, belki de daha 6nce kgima calinan bir kag s6zgiin bende uyandirgl, aikidoda vurdulu kirdil
bir spordan fazlasini bulagian hissi beni dojoya kadar getirgtii Baslamama vesile olan arkage, mizge
olan ilgimi bildiginden, aikidonun bana aki@li gretecgi ve bunun benim c¢algl tektime de yansiyaga
iddiasindaydi. Ben de dolambaglh yollari sgutiden olsa gerek bir mizik kursuna gitmek yerine daiita
basladim.

Aikidonun bende yaphi en o6nemli dgisiklik beni, hegeyi kendi baima &renebilecgim
yanilgisindan kurtarmasidir. Nerdeyse hi¢ derse girmedémendislik fakiltesini bitirdikten sonra aikidoyla
birlikte bir seyin aslinda nasilgienilmesi gerekgini dgrenmeye bgadim. Sonra elbette muzilgkenebilecgim
birini buldum. Boylece arkadanin dedgi ¢ikt ve biraz dolayh da olsa aikidonun muzikalisimime de katkisi

oldu diyebilirim.

Aikido 6grenebilmek icin sadece bir hocaya ve dojoygildeayni zamanda birlikte cahcainiz
arkadalara da gereksinimiz var. Dojgfenilen yer ya da egonun giremgidyer olarak tarif ediliyor. Buradan,
egonun oldgu yerde @renilmez sonucunu da ¢ikarabiliriz belki. Birliktalgtigim insanlarda da genellikle bu
bilincin oldugunu gdérmek beni mutlu ediyor. Bunu gerek insanlaojodiki hal ve davraglarinda gerekse de

sinavlardan dnce yazdiklari yazilarda gérmek mumkin.

Sinavlardan once yazilan kiguk yazilar hem aikidokgaptg isle hesaplsmasi icin glizel bir arag
hem de birlikte cagtigi arkadalarini tanimasi igin iyi bir firsat. Daha 6nce saganatlari ¢agilan bir dojoda
bulunmadgim icin kiyaslamaansim yok ama yined&U aikido kuliibii dojosunda birlikte cok 6zel birltiriin
Uretildigini dUstindyorum. Geng bir kulipte ¢ginanin bazi olumlu ve olumsuz yanlari var. Olumlu yanlar
basinda sanirim kultbdn birliktgekillendirmeye daha acik alu var. Aklima gelen en olumsuz durum da etrafta

Ornek alabilecginiz ya da zaman zaman birlikte gahasansi bulacgniz yudanshalarin olmayi



