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Bu yazdgim ilk makalem olmasi nedeniyle farkh bir anlamsiyar aslinda. Aikidoya bdgadigim guni
hatirhyorum da kendimi okyanuslarda miicadele etmék deniz kiyisinda yiizmeye ¢g@n bir ¢cocuk gibi
hissetmgtim. Elbette ki bir giin o okyanusda da ylizme zamalue§eiste o zaman daha iyi anlaygean
disinldyorum ilk ginki durumumu. Aslinda Bava sanatina bgarken ki amacim sadece spor yapmaktan
ibaretti. Suan daha farklh ashnda. @o zaman farkinda olmadan adn kararlarin dgstigini sonradan
disiiniince anhyoruminsanlarin davraglari onlarin deneyimlerinden hareketle yaptiklarmdzska biey
degildir aslinda. Olgunluk da busamada en biiyiik etken tabi k§te bu olgulgu aikidonun kazandirgina
inaniyorum. Olaylar karsinda sakin kalabilmajddetesiddetle dgil olgunlukla yakalaabilme ve daha birgok
sey. Iste bu yiizden aikido sadece bir spor olma rgietien ayri olma 6zeli tasiyor.

Bazi zor donemleri herkesin gadg1 gibi ben de ygyorum. Ama yilmamak konusunda azimliyim. Sonuna

kadar aikido...



